


O caminho para o contentamento...

/ V Deuscesperademnasrosmelhor«queipodemos fa

V Deuscespera quediossorcoragao-estejasempre
motivado a-agradect® e hontalo commossas
atitudes.



Gratiddo em toda e qualquer situacao




Qual é o propdsito da sua vida?

O gue eu quero ser?

O que eu quero fazer da minha vid:

Quals sao meus objetivo
meussonhosminhasambicoes?




Navidanadavem-ao acastjdo tem umarazao.
Eo responsavebpor.isso,semprevocé

Comunido,-P .sbiteri
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Chacara Riimeavere




m!menmlsqqmech&:ésassm&ase&iﬁﬁ@nMaudmgm,D
a guestaodo propoésitodavida &S ¥ntiaS Y (
Bertrand ‘Russel&teu.
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cuidados mesmo antes de vocé nadecer
lsailasd4.2

a t gudru nasci?
Foiso para ter problemas e tristeza, para acaba
com a minha vida em desgraCaeremias 20.18

ah {SYK2N FI 1 (dzR2 (
e Provérbiosl 6.4
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nos transportou para o Reino do seu Filho amac
(Jesus)emqguem temos a redencao
a saber, o perdao dos pecadvs

Colossenses 1. 13 e 1-

Colmuni lade Presbiteriang
Chacara Primavere
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primogénito de toda a criacao, pois nele foram
criadas todas as coisas nos céeus e na terra, ac
visiveis e as invisiveis, sejam tronos ou
soberanias, poderes ou autoridades; todas as
coisas foram criadas por ele e para ele. Ele é an
de todas as coisas, e nele tudo subsiste.
Colossenses 3.15 a 1+




Filipenses 4.-43

Alegremse sempre no Senhor. Novamente direi:
alegremse! Sejaa amabilidade de voceés
conhecida por todos. Perto estd&Senhor. Nao
andem ansiosos por coisa alguma, mas em tudc
pela oracao e suplicas, e com acao de gracas,
apresentem seus pedidos a Deus.

E a paz de Deus, que excede todo o
entendimento, guardara os seus coracoes e as
suas mentes em Cristiesus.




Colmuni lade Presbiteri
Chacara Rimer
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O contentamento acontece quando oramos

0 b ra@dem ansiosos por coisa alguma, mas em tudo,
pela_oracéo e suplicas, e com acédo de gracas, apresents
seus pedidos a Deus

E a paz de Deus, que excede todo o entendimento,
guardara os seus coracoes e as suas mentes em Cristo
Jesudé¢ CATALISYASE& nd ¢ S 71



O contentamento acontece quando oramos

V A oracao-o:antidotocontraiaguietacao
V Todacoragao deve incluir acao geacas

V O exercicioldargratidé@ntribui como contentamento.




Filipenses 4.-43

Finalmente irmaos, tudo o que for verdadeiro,
tudo o que for nobre, tudo o que for correto,
tudo o que for puro, tudo o que for amavel, tudo
0 que for de boa fama, se houver algo de
excelente ou digno de louvor, pensem nessas
coisas.

Tudo o gque vocés aprenderam, receberam,
ouviram e viram em mim, ponhafm em pratica.
. E oDeus da paz estarda com voces.




A transformacao de nossas mentes e

comportamentos nos levam ao contentament

Filtros:

Verdade: sem falsidade.

Nobre: aquilo que honra.

Correto: de acordo com a justigde Deus.
Puro: tudoo que ésanto.

Amavel. aque procede damor.

Boa fama: tudo que divre de ofensas
Excelenteexceléncia moral.
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